
 

5 月 ふじだな 

 

 

くもん 学習療法 
あずさでは、日々のケアに加えて脳の活性化を目的とした

「くもんの学習療法」を行っています。 

スタッフと会話を楽しみながら、簡単な読み書きや計算に

取り組むことで、認知機能の維持・改善を目指します。 

ご興味のある方は、どうぞお気軽にお声掛けください。 

衣替えの季節が近づいてきました。着脱しやすい前開きの上着などのご準備をおすすめしております。 

また、紛失や取り違えを防ぐ為に、すべての衣類にフルネームの記名をお願い致します。 

ご家族で洗濯をされている方へ、 

気温・湿度が高くなる時期ですので、入浴後は早めのお持ち帰りにご協力をお願いいたします。 
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4 月のぽかぽか陽気の中、近くの公園までお散歩に 

行きました。外の空気に触れながら、桜や春の花を眺め、

のんびりと春の訪れを感じることができました。 

 

4・5月工作レクリエーション
4 月 

枝豆キーホルダー 

 

5 月 3 日～5 日に東灘区地域の 

だんじり祭りが開催されました。 

あずさの前にもだんじりが通り、 

迫力ある大きな山車に皆さん 

感動されていました！ 

春のお茶のひととき 

青木だんじり 
 

4 月は甘茶（花まつり） 

5 月は新茶（八十八夜） 

飲んでいただきました。

季節を感じるティー 

タイムとなりました♪ 


