
私たちはひとひらの雪のようなもの。誰も
がそれぞれ自分らしい美しさを持っている。

宮地病院 認知症疾患医療センター
ほのぼのカフェ

2022年3月17日(木) 14:00～15:00
サンコービル大会議室(宮地病院西隣)

『認知症の方との暮らし』
宮地病院 作業療法士 溝口景子

『身体と脳を動かそう』
メディカルフィットネスReborn 健康運動指導士 岡永幸平

申し込み・問い合わせ：認知症疾患医療センター
TEL:078-411-8688(直通)

※新型コロナウイルス感染症対策のため、定員15名とさせていただきます。
※体温37.5℃を超える場合や体調不良の場合は
参加をお控えいただきますようご協力をお願いします。

※必ずマスクを着用してください。

※参加ご希望の場合は申し込みを認知症疾患医療センター(1階4診)に
お持ちください。

※お電話でもお申込みいただけます（TEL:078-411-8688)

申し込み期限：3月14日(月)
※定員になり次第、締め切らせていただきます。
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