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ほのぼのコラム・回想法

あの日、あの時

1951年、灘区のある小学校での給食風景です。
木製の机や子供たちの髪型も懐かしいですね。
当時はコッペパンと脱脂粉乳におかずが一品、
という簡素なものでした。
脱脂粉乳は臭いがきつくておいしくなかった
ようですが、残すと叱られる、と息を止めて
飲む子もいたようです。
皆さんの思い出のメニューは何ですか？
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家族教室 12月17日（土）14:00～15:00 サンコービル3F大会議室

今回は『家族にとってのキーパーソン～自分の周りの社会資源～』についてお話します。
ご自身の介護について客観的に見つめる機会にして頂きたいと思います。
現在介護をしている方、以前介護をしていた方は是非ご参加下さい。

脳トレの答え：ツリーの星の形・ブーツの向き・赤いプレゼントの大きさ


