
こども食堂当日、異世代の人々がレクリエーションに参加
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宮地病院の新たな視点
◉地域の高齢化を鑑み、急性期からケアミックス型に
　転換
◉地域社会に寄り添う「ホスピタウン構想」を実践
◉こども食堂の運営をつうじて、異世代交流の場を
　創出
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神
戸
市
東
灘
区
で
、
60
余
年

に
わ
た
っ
て
地
域
医
療
に

貢
献
し
続
け
て
い
る
宮
地

病
院
は
１
９
９
５
年
の
阪
神
・
淡
路
大

震
災
で
建
物
が
全
壊
、
一
時
閉
院
せ
ざ

る
を
得
な
く
な
っ
た
。
そ
の
２
カ
月
後

に
仮
設
診
療
所
を
再
開
し
た
際
、
同
院

の
再
建
を
求
め
る
地
域
住
民
ら
の
励
ま

し
の
声
に
後
押
し
さ
れ
た
宮
地
千
尋
理

事
長
は
、
再
建
に
向
け
て
奔
走
。
97
年

に
悲
願
の
新
病
院
開
設
に
至
っ
た
。「
震

災
を
機
に
、
医
療
だ
け
で
は
地
域
の

方
々
を
救
え
な
い
と
実
感
し
ま
し
た
」

と
、
宮
地
理
事
長
は
振
り
返
る
。

開
院
当
初
か
ら
急
性
期
医
療
を
担
っ

て
き
た
が
、
再
建
に
あ
た
っ
て「
地
域

に
必
要
な
医
療
」を
模
索
し
、
療
養
病

棟
を
擁
し
た
ケ
ア
ミ
ッ
ク
ス
病
院
に
転

換
。
そ
の
後
も
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
院
や
介
護
老
人
保
健
施
設
、

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅（
以

下
、
サ
高
住
）な
ど
を
次
々
に
立
ち
上

げ
、
後
方
支
援
の
充
足
を
図
っ
た
。

近
年
、
同
院
を
中
核
す
る
明
倫
ヘ
ル

ス
ケ
ア
グ
ル
ー
プ
で
は
、
医
療
・
介
護

の
シ
ー
ム
レ
ス
・
ケ
ア
で
培
っ
た
実
績

を
強
み
に「
ホ
ス
ピ
タ
ウ
ン
構
想
」を

掲
げ
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と

が
で
き
る〝
ま
ち
づ
く
り
〟に
乗
り
出

し
た
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
同
院
の
ロ

ビ
ー
に
は
ピ
ア
ノ
や
絵
画
、
生
花
な
ど

を
配
し
、
訪
れ
る
人
々
が「
五
感
で
楽

し
め
る
」「
ま
た
来
た
く
な
る
」よ
う
な

工
夫
が
施
さ
れ
て
い
る
。

こ
の
構
想
に
お
い
て
、
グ
ル
ー
プ
内

で
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
の
が
３

年
前
に
開
設
し
た
サ
高
住「
潮
騒
の
家
」

だ
。
同
施
設
で
は
、
今
年
２
月
か
ら
月

に
１
回
、
こ
ど
も
食
堂「
け
ろ
っ
と
食
堂
」

を
開
催
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
職
員
が
サ

高
住
の
キ
ッ
チ
ン
を
利
用
し
て
つ
く
っ
た

弁
当
を
地
域
の
子
ど
も
た
ち
に
提
供
し

て
い
る
。
当
日
は
館
内
に
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
コ
ー
ナ
ー
も
設
置
さ
れ
、
子
ど

も
た
ち
は
職
員
や
入
居
者
ら
と
と
も
に

ゲ
ー
ム
や
工
作
を
楽
し
め
る
。
今
後
は

同
施
設
を
異
世
代
交
流
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

と
し
て
、
地
域
に
開
放
す
る
こ
と
も
視

野
に
あ
る
と
い
う
。

「
今
は
病
院
が
医
療
だ
け
を
提
供
す
る

時
代
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
も

中
小
病
院
の
小
回
り
の
良
さ
を
フ
ル
に

活
か
し
て
、
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
続

け
て
い
き
ま
す
」（
宮
地
理
事
長
）

1

阪神・淡路大震災で被災した経験から、ケアミックス病院に転換した宮地病院。
近年は「ホスピタウン構想」を掲げ、安心ある「まちづくり」の一翼を担っている。

「ホスピタウン構想」を掲げ
安心ある“まちづくり”に尽力
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1 �在宅での生活が継続できるよう、リ
ハビリにも力を注ぐ　 2 �院内に併設さ
れた重度認知症デイケア「つくし」では、
専門スタッフが手厚くサポート　 3 �こど
も食堂で配布された「唐揚げ弁当」。こ
の日は、園芸療法で収穫されたパセリも
添えられた　 4 �ピアノが配された病院
のロビーでは、コンサートも行われる　
5 �ロビーや廊下の壁面にはアートギャラ
リー風に絵画が飾られている　 6 �宮地
千尋理事長
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